Erfolgreiche Veranstaltung des Biindnisses Erndhrungswende zum
Thema ,Wo finde ich die besten bioregionalen Lebensmittel in

Frankfurt?“ im MASSIFnaiv

Frankfurt am Main, 21.September 2025—- Am gestrigen Sonntag fand im MASSIFnaiv die
Veranstaltung ,Wo finde ich die besten bioregionalen Lebensmittel in Frankfurt?“ statt, organisiert
vom Erndhrungsrat Frankfurt als Partner des Bilindnisses Erndhrungswende Frankfurt. Die
Veranstaltung brachte drei Anbieter:innen von bioregionalen Lebensmitteln zusammen: Querbeet,
ein regionaler Anbieter und Lieferservice von Obst und Gemise aus 6kologischem Anbau; Ulf
Un:verpackt, ein Bio-zertifizierter plastikfreier Laden, der verpackungsreduziertes Einkaufen in
Sachsenhausen ermdglicht; und Die Kooperative, eine Genossenschaft aus Frankfurt Niederrad die
solidarische bioregionale Produkte vertreibt. Erganzend stellte yes organic als Plattform vor, wie man
Supermarkte, Cafés und Restaurants in der Umgebung findet, die Bio-Produkte flihren. Gemeinsam
diskutierten die Anbieter:innen mit dem Publikum (iber Chancen und Herausforderungen fir Bio-

Anbieter in der Region.

»Bio ist nicht gleich Bio, sondern es gibt grofle Unterschiede in der Fairness, Qualitat und
Ressourcenverbrauch von Bio-Produkten aus den Discountern gegeniiber den kleineren lokalen
Anbieter:innen”, betonte Dr. Susanne von Miinchhausen — die als Sprecherin des Erndhrungsrats die
Veranstaltung eroffnete. Die lokalen Anbieter:iinnen legen zum einen Wert auf hohere Bio-
Standards, wie etwa Produkte der Anbauverbiande Demeter, Bioland oder Naturland, die strengere
Kriterien als das EU-Bio-Siegel einhalten, das meist in Discountern zu finden ist. Darlber hinaus
stammen viele Waren von kleinen, regionalen Produzent:innen, die durch die lokalen Anbieter:innen
besser unterstiitzt werden als durch den stark standardisierten und besonders bei der Optik
kritischen Einkauf grofler Discounter. So tragen Kund:innen direkt zu einer vielfdltigen und
kleinteiligen Landwirtschaft in der Region bei und starken gleichzeitig die regionale Wirtschaft. Auch
beim Thema Nachhaltigkeit punkten die Anbieter:innen, Obst und Gemise werden haufiger
unverpackt angeboten, und es gibt mehr Mehrwegoptionen fiir Getranke und Molkereiprodukte.
Nicht zuletzt sichern die Anbieter:innen eine vielfdltige Handelslandschaft — im Gegensatz zu den
Discountern, die von wenigen groBen Konzernen dominiert werden. Wer also bewusst einkauft,
starkt nicht nur Qualitdat und Regionalitdt, sondern auch faire Strukturen, Wirtschaft und

Nachhaltigkeit in der Region.



Im Anschluss prasentierten die Anbieter:innen an ihren Marktstanden eine Auswahl ihres
Sortiments und luden die Besucher:innen ein, Produkte zu probieren und miteinander ins Gesprach
zu kommen. Das Ziel der Veranstaltung war es, die Bio-Anbieter vor Ort zu fordern und Uber die

Hintergriinde der Bio-Branche aufzuklaren.

Die Veranstaltung wurde von zahlreichen Besucher:innen als wichtige Plattform fiir nachhaltigen
Austausch und Inspiration wahrgenommen. Viele gaben positives Feedback zu den neuen Impulsen
und vorgestellten Einkaufsangeboten. Die Teilnehmenden waren sich einig: Wir brauchen mehr Bio
— besonders bioregional. Denn solche Lebensmittel verbinden hohe 6kologische Standards mit
kurzen Transportwegen, unterstiitzen regionale Produzent:innen und fordern eine vielfaltige,

nachhaltige Landwirtschaft vor Ort.

Alle wichtigen Informationen finden Sie hier: www.foodtura-festival.de/veranstaltungen/bio-

regional-und-lecker-einkaufen/

Férderung:

Die Veranstaltung ,Bioregionale Lebensmittel in Frankfurt® wurde von der Servicestelle fir
Erndhrungsinitiativen in Hessen (SEI) aus Mitteln der Hessischen Erndhrungsstrategie und des
Klimaplan Hessen des Hessischen Ministeriums fiir Landwirtschaft und Umwelt, Weinbau, Forsten,

Jagd und Heimat (HMLU) gefordert.
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Veranstalter: Partner:innen Aktionsblndnis Ernahrungswende Frankfurt:

lust auf
besser leben
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Aktionsbiindnis Erndhrungswende:

Das Aktionsbiindnis Erndahrungswende Frankfurt vereint flinf starke Partner:innen, die ihre
Expertise in nachhaltigem Konsum, regionaler Landwirtschaft und klimafreundlicher Gastronomie
blindeln: der Ernahrungsrat Frankfurt, die Lust auf besser leben gGmbH, die Initiative Gastronomie
Frankfurt e.V., Klimagourmet sowie Die Kooperative eG. Unter der Schirmherrschaft von
Umweltdezernentin Tina Zapf-Rodriguez setzt sich das Biindnis dafir ein, die Erndhrungswende in
Frankfurt voranzubringen und eine zukunftsfahige, klimaschonende Erndhrung zu fordern. Ziel ist
es, Politik, Verwaltung, Wirtschaft, Erzeuger:innen und Zivilgesellschaft enger miteinander zu
vernetzen, um gemeinsam Losungen fiir die grofen Herausforderungen in den Bereichen Klima,
Biodiversitat, Boden und Wasser zu entwickeln. Erreicht werden soll dies durch gezielte Aktionen,
offentliche Auftritte und Bildungsangebote, die Information, Motivation und Genuss miteinander
verbinden. Im Vordergrund steht dabei, die Biirgerinnen und Biirger fiir eine nachhaltige
Erndhrungsweise zu begeistern und so gemeinsam die Erndahrung der Zukunft in Frankfurt zu
gestalten. Mehr Informationen:  https://ernaehrungsrat-frankfurt.de/ueber-uns/buendnis-
ernahrungswende-in-frankfurt/

Uber die Anbieter:innen:

Querbeet bietet ein Bio-Vollsortiment mit vielen bioregionalen Produkten UGber einen Lieferdienst
und bioregoinales Obst und Gemiise auf verschiedenen Wochenmarkten an. Weitere
Informationen unter www.querbeet.de

UIf Un:verpackt ermoglicht plastikfreies Einkaufen in Frankfurt und bietet ein breites Sortiment an
unverpackten Lebensmitteln, Obst, Gemise und Haushaltsprodukten. Adresse: Darmstadter
LandstraBe 44, Frankfurt am Main. Weitere Informationen unter www.unverpackt-laden-
frankfurt.de

Die Kooperative eG ist eine Genossenschaft und solidarische Landwirtschaft die bioregionales Obst,
Gemise, Honig und Brot anbietet. Adresse: Im Barengarten 5, 60599 Frankfurt am Main. Weitere
Informationen unter www.diekooperative.de

yes organic ist eine Plattform, auf der Supermarkte, Cafés und Restaurants in der Umgebung
gefunden werden koénnen, die Bio-Produkte fiihren. Weitere Informationen unter
www.yesorganic.de
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